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			Gestalten Sie
 Ihr Traum-Selbst
		

				

				
				
							Für mehr Lebensqualität und ein neues Selbstbewusstsein: Die erfahrenen Spezialistinnen der hochmodernen Bergedorfer Praxisklinik für Plastische Chirurgie in Hamburg helfen Ihnen dabei, Ihr Traum-Selbst zu gestalten.						

				

				
				
								Optimale Versorgung nach höchsten medizinischen Qualitätsansprüchen
	Schonende Behandlungen in angenehmer, wertschätzender und diskreter Atmosphäre
	Alles unter einem Dach – von der kompetenten Beratung bis zur gewissenhaften Nachsorge
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Video abspielen
						
									
					
				
				
				
				
							Willkommen in der Praxisklinik für Plastische Chirurgie in Hamburg
Wir sind ein Team von Expertinnen, die sich Ihrer Gesundheit und Lebensqualität verschrieben haben. Zum Glücklichsein ist es für uns Menschen von zentraler Bedeutung, dass wir mit uns selbst im Einklang sind. Dazu gehört auch, sein äußeres Erscheinungsbild als stimmig zu empfinden und sich an ihm zu erfreuen. Wenn unser Aussehen zu unserer Persönlichkeit passt und wir uns in unserem Körper wohlfühlen, erfüllt uns das mit tiefer Zufriedenheit und wir spüren eine lebendige und harmonische Verbindung mit uns selbst.
Die Plastische Chirurgie ermöglicht allen erwachsenen Menschen – unabhängig von ihrem Alter und ihrer geschlechtlichen Identität – mehr Selbstbestimmung und Freiheit, ihre Individualität zu entfalten. In der Bergedorfer Praxisklinik für Plastische Chirurgie in Hamburg unterstützen wir Sie dabei, Ihr Traum-Selbst zu gestalten und Ihre einzigartige, natürliche Schönheit zu genießen. Aus unserer langjährigen Erfahrung auf diesem Gebiet wissen wir: Oft sind es schon kleine Veränderungen, die eine große Wirkung erzielen und neues, nachhaltiges Selbstbewusstsein schenken.
Unseren Patient:innen dabei zu helfen, mit sich selbst und ihrem Leben glücklich zu sein – das ist unser Antrieb. Deshalb nehmen wir uns viel Zeit für Ihre persönlichen Wünsche und ästhetischen Bedürfnisse. Unser Team berät Sie fachkundig, ehrlich und einfühlsam. Vom ersten Kennenlernen über die Operation bis zur Nachsorge bleibt bei uns alles in einer Hand. Das macht uns zur ersten Wahl für alle, die eine vertrauenswürdige Plastische und Schönheitschirurgie in Hamburg suchen.
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							Unser Behandlungsangebot						

				

				
				
			Plastische Chirurgie in Hamburg: Unsere Behandlungsschwerpunkte
		

				

				
				
							Sie suchen eine Schönheitsklinik in Hamburg, die ästhetische Behandlungen auf höchstem Niveau anbietet? In zentraler und gut erreichbarer Lage finden Sie die top-ausgestattete Bergedorfer Praxisklinik für Plastische Chirurgie. Unser hochqualifiziertes und engagiertes Fachärztinnen-Team führt ambulante und stationäre Operationen durch – selbstverständlich nach neuesten medizinischen Qualitätsstandards. Die Nutzung innovativer Technologien ermöglicht uns dabei maximale Sicherheit und schonende, stressarme Behandlungen mit exzellenten, natürlich wirkenden Ergebnissen. Unsere Privatklinik ist gesetzlich anerkannt und Mitglied in der Deutschen Gesellschaft für Plastische, Rekonstruktive und Ästhetische Chirurgie (kurz: DGPRÄC).						

				

				
				
			Hier finden Sie unsere Behandlungsschwerpunkte für den weiblichen Körper:
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						Freuen Sie sich auf einen ausdrucksstarken und wachen Blick! Oberlid- und Unterlidstraffungen mit modernster Lasertechnologie geben Ihrer Augenpartie neue Frische.					
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						Körper					
				

									
						Viele Menschen träumen von einem straffen, jugendlich aussehenden Körper. Als Spezialistinnen für Bauchdeckenstraffungen, Oberarmstraffungen, Beinstraffungen und Bodylifts geben wir Ihrer Haut neue Spannkraft und Ihrer Figur eine attraktive Silhouette.					
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						Die Brust hat einen erheblichen Einfluss auf das weibliche Körpergefühl. Ob Brustvergrößerung, Brustverkleinerung oder Bruststraffung – wir bieten zahlreiche Lösungen zur Verbesserung der Brustform an, mit Implantaten oder Eigenfett. 					
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						Möchten Sie die Zeiger der Lebensuhr auch manchmal zurückdrehen und Ihr vertrautes, jüngeres Ich im Spiegel wiederentdecken? Mit den Möglichkeiten der Plastischen Chirurgie können wir die Zeichen der Zeit – wie Hängebäckchen, Krähenfüße oder Marionettenfalten – sichtbar mildern oder beseitigen.					
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						Mit modernen Anti-Aging-Behandlungen erhält Ihre Haut eine spürbare Verjüngung und frische, gepflegte Ausstrahlung. Unsere Expertinnen bieten eine Vielzahl von Leistungen für die Schönheit Ihrer Haut an.					
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						Intimbereich					
				

									
						Gesundheitliche, funktionale oder ästhetische Probleme im Intimbereich können angeboren, durch Alterungsprozesse oder die Geburt eines Kindes erworben sein. Die Fachärztinnen der Bergedorfer Praxisklinik für Plastische Chirurgie in Hamburg führen Intimkorrekturen mit viel Kompetenz, Diskretion und Einfühlungsvermögen durch.					

							

		

				

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						Narbenkorrekturen					
				

									
						Narben sind Zeugen unserer Lebensgeschichte – doch in manchen Fällen können sie unsere Bewegungsfreiheit einschränken, Schmerzen verursachen oder das Selbstbewusstsein beeinträchtigen. Im Rahmen unserer Narbenkorrektur verbessern wir alte Narben und die damit verbundenen Probleme.					
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			Besondere Behandlung für die Winterzeit
		

				

				
				
							Sie wünschen sich eine effektive Hautverjüngung? Erleben Sie den innovativen Fraxel-Laser in Hamburg – dank der nicht-invasiven Methode kommt es zu keiner Ausfallzeit und Ihr Hautbild wird spürbar glatter, straffer und wirkt jünger. Vereinbaren Sie jetzt Ihren Termin in unserer Bergedorfer Praxisklinik für Plastische Chirurgie in Hamburg!
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							Behandlungsangebot für den männlichen Körper						

				

				
				
			Mit neuem Selbstbewusstsein Ihre Zukunft gestalten
		

				

				
				
							Gehen Sie voran – und erleben Sie eine neue Souveränität, die Ihre Welt verändern wird: In der Bergedorfer Praxisklinik für Plastische Chirurgie in Hamburg bieten wir ein umfangreiches Leitungsspektrum auch für den männlichen Körper an. Mit modernsten Behandlungsmethoden und innovativen Technologien unterstützen wir Sie dabei, Ihr äußeres Erscheinungsbild zu optimieren und mehr Selbstbewusstsein zu erlangen. Ob Bauchstraffung, Fettabsaugung, Entfernung der sogenannten Männerbrust oder die schonende Korrektur von Tränensäcken – informieren Sie sich über unser Angebot!						

				

				
				
					
			
						
						Ich möchte meine Welt verändern
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			Wir betonen die Einzigartigkeit  jeder Person
		

				

				
				
					
			
						
						Ich möchte meine Einzigartigkeit zeigen
		
					
		

				

				

					

		

				
			
							

		

					

		
					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
							Behandlungsablauf						

				

				
				
			So läuft Ihre Behandlung in der Bergedorfer Praxisklinik für Plastische Chirurgie ab
		

				

				
				
					
			
											
					
						
					
			
						
				
			Termin
		

				

				
				
							Um Ihren ersten Beratungstermin in der Bergedorfer Praxisklinik für Plastische Chirurgie in Hamburg zu vereinbaren, stehen Ihnen verschiedene Möglichkeiten zur Verfügung: Nutzen Sie unsere praktische Online-Terminvereinbarung, kontaktieren Sie uns telefonisch unter der Telefonnummer 040/182 35 170 oder per Mail unter post@plastische-chirugie-elsner.de. 
Gern können Sie auch zunächst nur Informationsmaterial anfordern und es in Ruhe lesen. Für welchen Weg Sie sich auch entscheiden: Wir freuen uns auf Sie!
						

				

					

		

					

		
				

		

											
					
						
					
			
						
				
			Beratung
		

				

				
				
							In einem ausführlichen Gespräch erörtern wir Ihre Wünsche und informieren Sie über die verschiedenen Optionen. Dabei beraten wir sie fachkundig, empathisch und ehrlich – das zeichnet uns aus. Gemeinsam legen wir Ihre individuellen Behandlungsschritte fest. 
Das Beratungsgespräch findet in unseren hellen und freundlichen Räumlichkeiten an der Alten Holstenstraße 59 in Hamburg statt, die dank der zentralen Lage gut zu erreichen ist. Alternativ bietet die Bergedorfer Praxisklinik für Plastische Chirurgie eine Videosprechstunde an, bei der Sie sich ganz bequem von zuhause aus beraten lassen können!
						

				

					

		

					

		
				

		

											
					
						
					
			
						
				
			Behandlung
		

				

				
				
							Auch während der Behandlung stehen Sie und Ihr Wohlbefinden bei uns im Mittelpunkt. Alle Eingriffe führen wir in der Bergedorfer Praxisklinik für Plastische Chirurgie mit modernsten Verfahren durch. Bei OPs unter Narkose werden Sie zusätzlich von einem unserer Fachärzte für Anästhesie betreut.
Unseren Patient:innen stehen für die Zeit der Behandlung kostenfreie Parkmöglichkeiten in der Tiefgarage zur Verfügung.
						

				

					

		

					

		
				

		

											
					
						
					
			
						
				
			Nachsorge
		

				

				
				
							Selbstverständlich sind wir auch nach der Behandlung für Sie da. Hierzu vereinbaren wir individuelle Termine zur Kontrolle und Nachsorge mit Ihnen. 
Für Operationen, die einen stationären Aufenthalt erforderlich machen, haben wir vier komfortable Patientenzimmer. So erholen Sie sich nach der OP in Ruhe, mit angemessener Privatsphäre und unter medizinischer Aufsicht.
						

				

					

		

					

		
				

		

							

			
											
					
						
					
			
						
				
			Termin
		

				

				
				
							Um Ihren ersten Beratungstermin in der Bergedorfer Praxisklinik für Plastische Chirurgie in Hamburg zu vereinbaren, stehen Ihnen verschiedene Möglichkeiten zur Verfügung: Nutzen Sie unsere praktische Online-Terminvereinbarung, kontaktieren Sie uns telefonisch unter der Telefonnummer 040/182 35 170 oder per Mail unter post@plastische-chirugie-elsner.de. 
Gern können Sie auch zunächst nur Informationsmaterial anfordern und es in Ruhe lesen. Für welchen Weg Sie sich auch entscheiden: Wir freuen uns auf Sie!
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			Nachsorge
		

				

				
				
							Selbstverständlich sind wir auch nach der Behandlung für Sie da. Hierzu vereinbaren wir individuelle Termine zur Kontrolle und Nachsorge mit Ihnen. 
Für Operationen, die einen stationären Aufenthalt erforderlich machen, haben wir vier komfortable Patientenzimmer. So erholen Sie sich nach der OP in Ruhe, mit angemessener Privatsphäre und unter medizinischer Aufsicht.
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						Ich möchte einen Termin buchen
		
					
		

				

				

				
				
							Treffen Sie die beste Entscheidung für Ihren Körper: Ein erstes Beratungsgespräch hilft Ihnen bei der Entscheidung, ob die Behandlung für Sie das Richtige ist sowie zur Erstellung eines individuellen Plans, der genau auf Ihre Wünsche und Bedürfnisse zugeschnitten ist.

Unsere Fachärztinnen stehen Ihnen bei allen Fragen rundum Ihre Behandlung zur Verfügung und nehmen sich ausreichend Zeit für Sie. Mithilfe unserer professionellen und kompetenten Beratung können Sie die Entscheidung für Ihre Wunschbehandlung mit einem sicheren Gefühl treffen.

Nach der Gebührenordnung für Ärzte (GOÄ) sind wir als Praxisklinik für Plastische und Ästhetische Chirurgie gesetzlich dazu verpflichtet, eine Gebühr für Beratungsgespräche zu erheben. Diese Gebühr kann zwischen 40 bis 50€ betragen.
						

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
							Stimmen zufriedener Patient:innen						

				

				
				
			Das sagen unsere Patient:innen
		

				

				
				
							
					
						
					
			
						
				
			
		
			
				
											
									
							
					
						»Alles top und sehr angenehm«


Diese Praxisklinik war ein Tipp einer Freundin. Und diesen Tipp gebe ich sehr gerne an alle weiter. Bei meiner Augenlidstraffung: Immer eine sehr zugewandte Art und Weise – sympathisch und beruhigend.



Die OP habe ich ohne Schlafnarkose durchführen lassen. Alle im OP Team haben sich wirklich sehr nett und vor allem sehr kompetent um mich gekümmert. 



Die medizinische Beratung, die Operation, die Begleitung unmittelbar danach – alles top und sehr angenehm. Und die Nachsorge folgt dem selben Prinzip. Vielen Dank an das Team der Bergedorfer Praxisklinik für Plastische und Ästhetische Chirurgie!
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								User:in auf Google.de			

		

								

											
									
							
					
						»Einfach alles super«


Einfach alles super. Von Anfang an bis zum Ende eine super Beratung, Betreuung und Begleitung durch das stets freundliche und engagierte Team. Vielen Dank für alles.
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								User:in auf Google.de			

		

								

											
									
							
					
						»Ein hervorragendes Ergebnis«


Vom ersten Gespräch an ein fantastischer und super netter Kontakt und Service. Ein hervorragendes Ergebnis der OP. Ich bin von der Praxis sehr begeistert und rundum zufrieden.
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						»100% Weiterempfehlung«


1a Beratung, 1a Behandlung und sehr nettes Team. Kann ich zu 100% weiterempfehlen.
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						»Vom Gespräch bis zum  Endergebnis top Arbeit«


Vom Gespräch bis hin zum Endergebnis eine top Arbeit. Ich habe mich sehr gut aufgehoben gefühlt. Lob an das komplette Team!
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						»Das Ergebnis ist sehr gut«


Die beiden Operationen an den Augenlidern sind perfekt gelaufen. Das Ergebnis ist sehr gut. Insgesamt fühlte ich mich ausgezeichnet betreut in dieser Praxis.
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						»Sehr gut betreut gefühlt«


Die Klinik ist sehr harmonisch. Obwohl so eine OP mit Schmerzen verbunden ist, fühlt man sich dort einfach wohl und gut aufgehoben.



Der Nachtschwester meiner ersten Nacht gilt ein ganz besonderer Dank. Sie ist ein absoluter Engel. Alle anderen Schwestern oder Helferinnen sind dort natürlich auch ganz wundervoll.



Die OP (Bauchdeckenstraffung) verlief super. Ich freue mich auf das Ergebnis. Danke an die Anästhesie. Ich habe mich sehr gut betreut gefühlt.
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								User:in auf Google.de			

		

								

											
									
							
					
						»So glücklich mit dem Ergebnis«


Ich habe in der Bergedorfer Praxisklinik für Plastische und Ästhetische Chirurgie Anfang des Jahres eine Brustverkleinerung machen lassen und bin so glücklich mit dem Ergebnis.



Alle im Team sind super nett und hätte ich gewusst, dass alles so unkompliziert verlaufen würde, hätte ich die Operation auf jeden Fall schon früher gemacht.
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						»Ohne Einschränkung absolut empfehlenswert«


Ich bin absolut zufrieden. Sehr gute Beratung, eine vorsichtige Behandlung, sehr netter Umgangston. Man fühlt sich nicht nur gut aufgehoben, sondern man ist gut aufgehoben. Ein gut organisiertes Team, welches ebenfalls auf die Wünsche der Patienten eingeht. Ohne Einschränkung absolut empfehlenswert.
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						»Wenn, dann auf jeden Fall wieder hier«


So wohl hab ich mich noch nie in ärztlicher Behandlung gefühlt! Das ganze Team ist mega freundlich, hilfsbereit und immer für die Patient:innen da! Wenn wieder, dann auf jeden Fall hier!
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						»Ein Start in ein neues Lebensgefühl«


Ich habe jahrelang unter meinen grossen Brüsten gelitten. Mit einem Termin in dieser wundervollen und einzigartigen Praxis wurden mir alle meine Ängste und Bedenken genommen. Ich wurde als Mensch wahrgenommen und die professionelle, fachlich kompetente und einfühlsame Art des gesamten Teams hat es mir leicht gemacht mit einem sehr guten Gefühl den Schritt der OP zu gehen.



Das Beratungsgespräch war sehr informativ und es wurde auf alle meine Fragen eingegangen. Der stationäre Aufenthalt war ebenfalls sehr angenehm und ich konnte mich gut erholen. Ich habe mich jederzeit bestens versorgt gefühlt. Die Praxisräume sind sehr ansprechend, das Pflegepersonal sehr freundlich und fachlich ausgezeichnet. Der größte Pluspunkt ist für mich das Verständnis von natürlicher Ästhetik und ihrer Umsetzung.



Ich hätte mir niemals träumen lassen ein so wunderbares Ergebnis zu haben. Ich hatte keinerlei Komplikationen und die Nachbehandlung war großartig. Ein Start in ein neues Lebensgefühl!
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						»Hier geht es um den Menschen«


Unfassbar, im Spiegel sehe ich wieder mich. Durch langes Suchen konnte ich Vergleiche ziehen. 



Kompetenz, Beratung, Herzlichkeit und der Preis sind in dieser Praxis unschlagbar. Hier geht es um den Menschen und nicht vorrangig um das Geld. Meinen größten Respekt. 



Wer mit dem Gedanken spielt einen Eingriff vornehmen zu machen zu lassen, dem empfehle ich Frau Dr. Elsner und ihr Team wärmstens. 



Ich fühlte mich von der ersten Sekunde an gut aufgehoben und verstanden. Das Ergebnis: 10 Jahre jünger und natürlicher. Danke!
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						»Freue mich jeden Tag«


Absolut hervorragende Betreuung und extrem kompetente Beratung und Behandlung. Ich bin super zufrieden – auch mit dem Ergebnis – und freue mich jeden Tag, dass ich die Halsstraffung habe machen lassen. Kein Doppelkinn mehr trotz fliehendem Kinn und keinen Truthahnhals mehr. Endlich! Ich fühle mich super wohl.
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						»Rundum gut aufgehoben«


Ich fühlte mich gut beraten und rundum gut aufgehoben. Es herrschte eine lockere und nette Atmosphäre und es wurde immer darauf geachtet, dass man sich als Patient wohlfühlt.
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						Weitere Bewertungen lesen
		
					
		

				

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
							
					
						
					
			
						
				
							Häufig gestellte Fragen						

				

				
				
			Sie haben Fragen?

Kein Problem!
		

				

				
				
					
			
						
						Eine Frage stellen
		
					
		

				

				

					

		

				
			
						
				
					
							
					
													
															
								
														
												Welche Behandlungen bieten Sie an?
					

					Plastische Chirurgie, Rekonstruktive Chirurgie und Schönheitschirurgie: In der Bergedorfer Praxisklinik für Plastische Chirurgie in Hamburg bieten wir ein umfassendes Leistungsspektrum für Frauen, Männer und nicht-binäre Menschen an – von der Fettabsaugung über die Faltenkorrektur bis zur Körperstraffung. Informieren Sie sich gern auf unserer Website über unsere Behandlungen oder fordern Sie unser kostenfreies Informationsmaterial per E-Mail an!


				

							
					
													
															
								
														
												Was ist der Unterschied zwischen Schönheitschirurgie und Plastischer Chirurgie?
					

					Der Begriff Schönheitschirurgie wird in der Umgangssprache oft als Synonym für die die Ästhetische Chirurgie verwendet, die zu den Teilgebieten der Plastischen Chirurgie gehört. Während die Schönheitschirurgie jedoch nur optischen Zwecken dient, leistet die Plastische und Rekonstruktive Chirurgie deutlich mehr. So werden beispielsweise Operationen durchgeführt, die auch der Funktionalität des Körpers dienen, angeborene Fehlbildungen korrigieren oder Gewebe nach Unfällen wiederherstellen. In der Bergedorfer Praxisklinik für Plastische Chirurgie werden alle Operationen ausschließlich von erfahrenen Fachärztinnen für Plastische Chirurgie durchgeführt.

				

							
					
													
															
								
														
												Wie viel kostet eine Behandlung?
					

					Die Kosten werden von der Bergedorfer Praxisklinik für Plastische Chirurgie in Hamburg für jede Behandlung individuell kalkuliert, daher können wir keine pauschalen Preise angeben. Bei unserem ersten Termin erstellen wir einen persönlichen und unverbindlichen Behandlungs- und Kostenplan für Sie.


				

							
					
													
															
								
														
												Wie natürlich wird das Ergebnis?
					

					Durch die sorgfältige Auswahl der richtigen Behandlungs- und Operationsmethode und das Knowhow aus über 20 Jahren Erfahrung in der Plastischen, Ästhetischen und Rekonstruktiven Chirurgie erzielen wir sehr natürliche und authentisch wirkende Ergebnisse. 

				

							
					
													
															
								
														
												Werde ich sichtbare Narben behalten?
					

					Dank moderner Behandlungsmethoden wie dem Laser und gewebeschonender Operationstechniken sind Narben in der Regel sehr dezent. Sie können auch selbst etwas für möglichst kleine Narben tun, beispielsweise durch eine sorgfältige Hygiene, regelmäßige Narbenmassage sowie das Vermeiden von intensiver Sonneneinstrahlung nach der Operation. Die richtige Narben-Nachbehandlung zeigen wir Ihnen im Rahmen unserer Nachsorge.

				

							
					
													
															
								
														
												Ist die Behandlung schmerzhaft?
					

					In unserer Praxisklinik legen wir großen Wert auf eine sanfte und schmerzarme Behandlung – daher haben wir zwei Fachärzte für Anästhesie in unserem Team, die sich um eine optimale und individuelle Versorgung und Überwachung kümmern. 

				

								

				

				

				
				
					
			
						
						Eine Frage stellen
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			Erleben Sie das Selbstbewusstsein, das Sie verdienen.
		

				

				
				
					
			
						
						Ich möchte Selbstbewusstsein erlangen
		
					
		

				

				

					

		

				
			
							

		

					

		
					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
							Unser Team						

				

				
				
			Unser Team aus Expert:innen für Plastische Chirurgie in Hamburg stellt sich vor
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			Dr. med. Triinu Elsner
		

				

				
				
							Fachärztin für Plastische und Ästhetische Chirurgie mit über 20 Jahren OP-Erfahrung						

				

				
				
							Kein Körper ist perfekt – oft sind es gerade die kleinen Unperfektheiten, die einen Menschen besonders machen. Doch für die Lebensqualität ist es wichtig, dass Ihr Körper sich für Sie gut anfühlt und zu Ihnen passt. Ich möchte Ihnen helfen, mit sich selbst, Ihrem Aussehen und Ihrem Leben zufriedener zu sein. So vielfältig wie die Menschen sind, so viele unterschiedliche Befunde und Wünsche zeigen sich auch in meinen Sprechstunden. Bei der Beratung und Therapie geht es mir vor allem darum, ein individuelles Konzept mit meinen Patient:innen zu erstellen. Mir ist es wichtig, die Einzigartigkeit jedes Menschen zu betonen und entsprechend der persönlichen Anatomie und Wünsche die beste Operationsmethode zu finden.						

				

				
				
					
			
						
						Mehr erfahren
		
					
		

				

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
			Dr. med. Kristina Plöger
		

				

				
				
							Fachärztin für Plastische und Ästhetische Chirurgie						

				

				
				
							Ich habe selbst erlebt, wie sich der weibliche Körper durch Schwangerschaft und Geburt verändert – und wie sich diese Veränderung auf das Selbstwertgefühl auswirkt. Die Möglichkeiten der körperneuformenden Chirurgie nach drastischen Gewichtsreduktionen – wie Bauchdeckenstraffung und Bruststraffung – faszinieren mich daher besonders. Zu sehen, wie glücklich Menschen mit ihrem neuen Körper sind, ist für mich eine große persönliche Motivation. Gemeinsam im Team die Wünsche unserer Patient:innen zu verstehen und sie mit Hilfe der Plastischen Chirurgie umzusetzen, ist jedes Mal eine spannende Herausforderung und eine erfüllende Aufgabe. Ich freue mich darauf, auch Sie mit Kompetenz und Empathie bei der Realisierung Ihrer Träume zu begleiten.						

				

				
				
					
			
						
						Mehr erfahren
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			Dr. med. univ. Lena Schmidt
		

				

				
				
							Fachärztin für Plastische und Ästhetische Chirurgie						

				

				
				
							Schon während meines Medizinstudiums war mir klar, dass mein besonderes Interesse der Plastischen Chirurgie gilt – und auch heute, mehr als 10 Jahre nach Abschluss meiner Facharztausbildung, erfüllt mich mein Beruf jeden Tag mit Freude. Ich finde es wunderbar, wie viel Selbstbestimmung und neue Lebensfreude wir den Menschen ermöglichen können. Ein besonderer Schwerpunkt meiner Arbeit liegt in den brustformenden Operationen sowie der ästhetischen Korrektur der Körperkonturen. Die Entwicklung unserer Patient:innen mitzuerleben ist für mich eine aufregende Reise, vom ersten Kennenlernen und der intensiven Beratung bis zum Abschluss der Behandlung. Zu erleben, wie unsere Patient:innen vor Glück über ihr neues Körpergefühl strahlen – es gibt für mich kaum etwas Schöneres.						

				

				
				
					
			
						
						Mehr erfahren
		
					
		

				

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
			Frau Liis Kalda
		

				

				
				
							Fachärztin für Plastische, Rekonstruktive und Ästhetische Chirurgie

Fachärztin für Allgemeinchirurgie						

				

				
				
							Ich bin Fachärztin für Plastische und Ästhetische Chirurgie sowie Fachärztin für Allgemeinchirurgie. Meine besondere Leidenschaft galt immer der Plastischen Chirurgie, diese führte mich nach Deutschland. Jedoch um den Menschen ganzheitlich zu betrachten, entschied ich mich eine allgemeinchirurgische Ausbildung zu absolvieren. Wichtig für mich ist, dass wir als Ärztinnen unsere Patient:innen sowohl mit ihren körperlichen Problemen als auch ihrem psychischen Leidensdruck einheitlich betrachten. Eine ehrliche und aufrichtige Beratung darüber, was für meine Patient:innen am besten ist, bedeutet mir viel. Geschlecht, Ethnie, Religion spielen letztendlich keine Rolle – es geht immer nur um jedes einzelne Individuum und seine Geschichte.
Ab dem 01.09.2023 wird Frau Kalda Mitglied in unserer Praxis und freut sich darüber, Menschen helfen zu können.
						

				

				
				
					
			
						
						Mehr erfahren
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						Mehr über uns erfahren
		
					
		

				

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
						
					
			
						
				
							Impressionen aus unser Praxisklinik für Plastische Chirurgie in Hamburg
Impressionen aus unser Praxisklinik für
 Plastische Chirurgie in Hamburg						

				

				
				
			Plastische Chirurgie in Hamburg: 
Modernste medizinische Behandlung in Wohlfühlatmosphäre
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						Mehr über die Praxisklinik erfahren
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			Sie verdienen es, sich endlich in Ihrer Haut wohlzufühlen
		

				

				
				
					
			
						
						Ich möchte mich endlich wohlfühlen
		
					
		

				

				

					

		

				
			
							

		

					

		
					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
							Spannendes für Sie						

				

				
				
			Spannendes aus unserer Praxisklinik 
für Plastische Chirurgie Hamburg
		

				

				
						
					
			
						
				
			[image: ]Jetzt schon Termine für Herbst buchen!
Denken Sie jetzt schon an den Herbst! Vereinbaren Sie gern einen Beratungstermin bei uns und wir finden zusammen einen Weg, dass sich Ihre Seele in Ihrem Körper wieder zuhause fühlt.


		

				

					

		

				
			
						
				
			[image: ]Unsere neue Website ist online!
Unsere neue Website ist soeben online gegangen. Wir freuen uns über Ihr Feedback und Ihre Anregungen und kommen gerne mit Ihnen ins Gespräch. Scheiben Sie uns gerne!


		

				

					

		

					

		
					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
							
					
						
					
			
						
				
							Kontakt						

				

				
				
			Ihr Weg zu unserer Praxisklinik
für Plastische Chirurgie Hamburg
		

				

				
				
			Schreiben Sie uns
		

				

				
				
					
			
			
			

							
			
			
								
												
								Bitte eine Anrede auswählen							
								
			
							

			Bitte eine Anrede auswählen
Frau
Herr
Divers


		

						

								
												
								Ihr Name*							
														
											

								
												
								Ihre E-Mail-Adresse*							
														
											

								
												
								Ihre Telefonnummer							
								

						

								
												
								Wie können wir Sie am besten erreichen?							
						 Telefon E-mail
				

								
												
								Bitte eine Anrede auswählen							
								
			
							

			Was können wir für Sie tun?
Ich habe eine Frage
Ich möchte einen Termin für die Sprechstunde erhalten
Ich möchte zurückgerufen werden
Ich möchte Infomaterial zugeschickt bekommen


		

						

								
												
								Ihre Nachricht an uns							
										

								
							
			
				
				Hiermit bestätige ich, dass ich die Datenschutzerklärung zur Kenntnis genommen habe. Ich stimme zu, dass sie meine Angaben und Daten zur Beantwortung meiner Anfrage elektronisch erhoben und gespeichert werden. Sie haben jederzeit die Möglichkeit Ihre Einwilligung für die Zukunft per Email an post@plastische-chirurgie-elsner.de zu widerrufen.			
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			Terminvereinbarung
		

				

				
				
							Online einen Termin buchen:						

				

				
				
					
			
						
						Termin buchen
		
					
		

				

				

				
				
							Telefonisch einen Termin buchen:						

				

				
				
					
			
						
						040 / 182 351 70
		
					
		

				

				

				
				
			Unsere Kontaktdaten
		

				

				
				
							Bergedorfer Praxisklinik für
Plastische Chirurgie						

				

				
				
			Sprechstunde / Verwaltung:
		

				

				
				
							Alte Holstenstraße 59

21029 Hamburg						

				

				
				
			Klinik / Operationen:
		

				

				
				
							Hinterm Graben 28

21029 Hamburg						

				

				
				
			Telefon:
		

				

				
				
							040 / 182 351 70						

				

				
				
			E-Mail:
		

				

				
				
							post@plastische-chirurgie-elsner.de						

				

				
				
			Anfahrt
		

				

				
				
					
			
						
						Anfahrt zur Sprechstunde planen
		
					
		

				

				

				
				
					
			
						
						Anfahrt zur Klinik planen
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